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Wspolczesny morfosystem strefy miodoglacjalnej

Present-day morphosystem of young glacial zone
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Zarys treSci: Wspolczesny morfosystem pdtnocnej Polski obejmuje zespot form rzezby pochodzenia glacjalnego, prze-
ksztatcanego w okresie holocenu. Wsrdd licznych uwarunkowan tej unikalnej, najmiodszej strefy morfogenetycznej Polski
nalezy zwroci¢ uwage na uwarunkowania litologiczne i klimatyczno-hydrologiczne oraz udziat cztowieka w ksztattowaniu
powierzchni morfologicznej tej czgsci kraju. Biorac pod uwage morfogeneze strefy mtodoglacjalnej, jej rézne podzialy fi-
zycznogeograficzne i petnione w niej wspolczesne funkcje morfodynamiczne, w ujeciu taksonomicznym mozna wydzieli¢ co
najmniej cztery duze wspodlczesne morfosystemy: wysoczyzn morenowych i rownin sandrowych, stokéw, dolin rzecznych i an-
tropogeniczne, odpowiadajace gtéwnym kaskadom wspolczesnego morfosystemu strefy mtodoglacjalnej. Wspolczesna rze-
Zba strefy mtodoglacjalnej ksztaltowana jest przede wszystkim pod wptywem denudacji chemicznej przewazajacej nad denu-
dacja mechaniczna, erozji i akumulacji wod sptywajacych po powierzchniach réwninnych i stokowych, intensywnej erozji
wglebnej w gornych biegach rzek, proceséw nadbudowywania rdwnin zalewowych i erozji bocznej w dolnych biegach rzek
oraz procesow, zar6wno degradacyjnych, jak i agradacyjnych, wywolanych przez dziatalno$¢ cztowieka. Od przetomu XX i
XXI w. obserwuje si¢ wzrost wystgpowania roznych zjawisk ponadprzecigtnych, w tym ekstremalnych.

Stowa kluczowe: procesy geomorfologiczne, geomorfologia regionalna, strefa mtodoglacjalna, pétnocna Polska

Abstract: The present-day morphosystem of Northern Poland includes landform set of glacial origin that was transformed in
the Holocene. Among numerous controls of this unique and youngest morphogenetic zone of Poland attention should be paid
to lithological, climatologic and hydrological conditions as well as man impact on forming the morphological surface in this
part of the country. Taking into consideration the morphogenesis of the young glacial zone and contemporary morphodynamic
functions as well as varied physico-geographical divisions of that zone, at least four large morphosystems can be distinguished:
a) morainic uplands and outwash plains, b) slopes, c) river valleys and d) a man-made morphosystem. These separate
morphosystems correspond to main system cascades of the present-day young-glacial zone in the taxonomic frame. The pres-
ent-day relief of the young glacial zone is formed mostly by chemical denudation prevailing over mechanical denudation, ero-
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sion and accumulation of sheet and rill wash across plains and slopes, intensive incision in the upper parts of rivers, sedimenta-
tion processes onto floodplains, bank erosion in the lower parts of rivers, as well as both degradation and aggradation processes
generated by man activity. Since the turn of the 21st century an increase of varied extreme phenomena has been noticed.

Key words: geomorphological processes, regional geomorphology, young-glacial zone, Northern Poland

Indywidualno$¢ geograficzna wspolczesnej mor-
fogenezy strefy mlodoglacjalnej warunkowana jest
potozeniem w umiarkowanej strefie klimatycznej,
sasiedztwem Morza Battyckiego, litologia podtoza,
dominacja morfologii polodowcowej oraz roznokie-
runkowg w czasie i przestrzeni dzialalnoScia cztowie-
ka. RzeZba mtodoglacjalna wraz z retuszem morfo-
genezy holoceniskiej nalezy do najmtodszych na
terenie Polski. Obszary o tym typie rzeZby rozciagaja
si¢ w pdlnocnej czesci kraju pomiedzy strefa staro-
glacjalng na poludniu a wybrzezem Baltyku na
poOinocy. Caly obszar miodoglacjalny na terenie Pol-
ski nalezy do Nizu Zachodnioeuropejskiego. Pod
wzgledem hipsometrycznym zaliczany jest do obsza-
rOw nizinnych. Jednakze cze¢$¢ terenow, szczegOlnie
garb czotowo-morenowy fazy pomorskiej, przekra-
cza wysoko$¢ 200 m n.p.m. Najwyzszym wzniesie-
niem strefy mtodoglacjalnej jest Wiezyca, ktorej kul-
minacja sigga 328,6 m n.p.m. Najnizej potozonymi
obszarami sg okolice Zutaw, dla ktorych najmniejsza
wysoko$¢ to 1,8 m p.p.m. (tab. 1).

Trzy cechy odrdzniajg wyraZnie strefe mtodogla-
cjalng od staroglacjalnej, a mianowicie: wigksze
zrOznicowanie hipsometryczne, rozwijajaca si¢ i
ztozona sie¢ dolinna oraz wystgpowanie gestej sieci
rynien poglacjalnych i zaglebiefi bezodptywowych, w
tym takze wypelnionych jeziorami. Strefa ta repre-
zentowana jest przez zespoly form rzezby poglacjal-
nej, stokowej, fluwialnej i eolicznej. Najbardziej cha-
rakterystycznymi zespotami form w krajobrazie
mtodoglacjalnym sg zrd6znicowane hipsometrycznie
wzgorza i waly czolowomorenowe, rozlegte tagodnie
sfalowane obszary wysoczyzn dennomorenowych,
rOwninne obszary sandrowe, niekiedy gteboko wcie-

te rynny subglacjalne, doliny rzeczne zazwyczaj o
przebiegu potudnikowym, pradoliny o przebiegu
rownoleznikowym. Retusz pdZnoglacjalny i holocen-
ski obejmuje gléwnie krawedzie erozyjne przemode-
lowane przez peryglacjalne niecki denudacyjne,
roznowiekowe rozcigcia erozyjne ze stozkami napty-
wowymi na ich przedpolu, jak réwniez rOwninne ob-
szary zwydmione. Wspolczesna rzezba strefy miodo-
glacjalnej ksztattowana jest giéwnie pod wptywem
denudacji chemicznej przewazajacej nad mecha-
niczna, erozji i akumulacji wod splywajacych po po-
wierzchniach rowninnych i stokowych, intensywnej
erozji wglebnej w goérnych biegach rzek, procesow
nadbudowywania rOwnin zalewowych i erozji bocz-
nej w dolnych biegach rzek oraz procesdéw, zarowno
degradacyjnych, jak i agradacyjnych, wywotanych
przez dzialalno$¢ cztowieka. Strefa mtodoglacjalna
jest bardziej rozprzestrzeniona w czg¢Sci zachodniej
anizeli we wschodniej, co jest efektem zr6znicowanej
dynamiki lgdolodu w czasie jego recesji.
Dominujacymi typami krajobrazu naturalnego
strefy mlodoglacjalnej sa krajobrazy nizinne: row-
ninne, faliste, pagorkowate i wzgorzowe rozdzielane
krajobrazami dolin i obnizen. Pod wzgledem gene-
tycznym za podstawowe typy krajobrazow nalezy
uzna¢ krajobrazy wysoczyzn morenowych, rOwnin
sandrowych i pojezierzy. Krajobraz strefy mtodogla-
cjalnej nie ma zbyt wielu opracowan syntetycznych,
niemniej na uwage zastuguje drugi tom ,,Geomorfo-
logii Polski” pod redakcja Galona (1972), trzy
poOinocne arkusze ,,Przegladowej Mapy Geomorfo-
logicznej Polski” pod redakcja Starkla (1980) i mo-
nografia rzezby czwartorzedowej Mojskiego (2005).
Liczne sg regionalne syntezy geomorfologiczne, np.

Tabela 1. Charakterystyki morfometryczne paséw morfogenetycznych w oparciu o cyfrowy model wysokoSciowy strefy
miodoglacjalnej (DEM wg DETD2); mediany oraz sko§nos¢ obliczono na podstawie 1% probki losowej

Wysoko§¢ bezwzgledna terenu Sredni Mediana
f Powierzch- ] ] ] ] spadek  ekspozycji
Pas morfo- nia minimum $rednia mediana maksimum odchylenie c .+ terenu stokow
sko$nos¢
genetyczny [km’] standardowe ]
[mn.p.m.] [m] [°]
Ia 14 873,7 19 83,06 83 219 20,84 0,195 0,949 225
Ib 65214 101 138,11 134 218 16,72 1,005 1,180 180
Ila 220249 13 89,22 91 223 24,93 0,118 1,220 270
IIb 26 186,7 106,92 107 311 42,19 -0,151 1,448 225
III 24 700,8 128,96 130 324 47,57 0,020 2,168 297
v 219922 0 44,19 39 216 35,47 0,812 1,364 342




dla Niziny Wielkopolskiej (Krygowski 1961), Pomo-

rza (Augustowski 1977), Doliny Dolnej Wisly (Au-

gustowski 1982) czy Pojezierza Mazurskiego (Ber

2000). Najliczniejsze sa jednak prace szczegdlowe,

zazwyczaj dotyczace malych jednostek przestrzen-

nych lub wybranych form.

Dzisiejsza powierzchnia morfologiczna strefy
mlodoglacjalnej nawiazuje lokalnie do:

- struktur tektonicznych wyniesienia L.eby, antykli-
norium kujawsko-pomorskiego oraz anteklizy
mazursko-suwalskiej (Znosko 1998, Alexandro-
wicz 1991), co przejawia si¢ w mniejszych migz-
szoSciach osadow czwartorzedowych,

- niektorych regionalnych stref uskokowych (Moj-
ski 2005), ktére wplywaja na przebieg dolin rzecz-
nych (np. Odry, Wisly) oraz na wystgpowanie dia-
pirowych struktur solnych (np. w okolicach
Wapna, Inowroctawia),

- do wspoétczesnych ruchéw neotektonicznych w
granicach od -3,5 mm-a” w poludniowej i wschod-
niej czesci strefy mlodoglacjalnej do 0,5 mm-a™ w
potnocnej i zachodniej czesci strefy (Zuchiewicz
iin. 2007).

Miazszos¢ osadow czwartorzedowych mieSci sie
w przedziale od kilkudziesieciu do kilkuset metrow i
nawiazuje do zroznicowanej rzezby przedczwarto-
rzedowej. Podloze podczwartorzedowe reprezento-
wane jest glownie przez jurajskie i kredowe skaty we-
glanowe oraz trzeciorzgdowe osady o roznej genezie,
ktore czesto na obszarach miodoglacjalnych sa in-
korporowane w osady czwartorzedowe jako porwaki
roznej wielkoSci. Maksymalna miazszo$¢ pokryw
czwartorzgdowych wystepuje w zaglebieniu Szeszu-
py i wynosi 335 m. Ostatnio, w drugiej polowie XX w.
oraz w latach 2004 i 2006, odnotowano niewielkie
trzgsienia ziemi w pasie od Zatoki Gdanskiej do
Suwatk, ktore choc¢ nie dokonaty zmian w morfologii
terenu, to jednak mogly wplyna¢ na zmiany struktu-
ralne w osadach czwartorz¢dowych.

Rzezba mlodoglacjalna jest efektem pobytu
ostatniego ladolodu skandynawskiego zlodowacenia
wisly', ktorego najdalszy zasieg na poludnie wyzna-
cza granice miedzy strefg mtodo- a staroglacjalng’.
Ocenia sig, ze wiek najdalszego nasunigcia ladolodu
skandynawskiego, odpowiadajacego fazie leszczyn-
skiej wynosi ok. 20000 lat. Kolejne fazy zwiazane z
wycofywaniem si¢ ladolodu skandynawskiego to
fazy: poznanska datowana na mniej niz 19000 lat,
krajefiska — 17 200 lat, pomorska — 16 000-15 000 lat i
gardzienska — 14500-14000 lat (Kozarski 1981,
1986, Mojski 2005).

Rozmieszczenie przestrzenne rzezby mtodogla-
cjalnej jest efektem chronologicznego nastepstwa
zdarzen, zaczynajac od maksymalnego zasiegu zlo-
dowacenia wisly i sypania powierzchni sandrowych
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na jego przedpolu na Nizinie Potudniowowielkopol-
skiej (np. Dolina Konifiska czy Kotlina Kolska).
Najbardziej rozlegte obszary wysoczyznowe i sandro-
we wystepuja w pasie pojezierzy (Pomorskiego,
Wielkopolskiego, Mazurskiego), ktdre sa poprzeci-
nane siecia dolin rzecznych o uktadzie kratowym sto-
warzyszonych z systemami pradolinnymi i porozdzie-
lane pasami wzgorz badz masywow morenowych o
zroznicowanej genezie. Tutaj takze powierzchnie
sandrowe, giéwnie na przedpolu fazy pomorskiej
(sandry Gwdy i Brdy), osiagaja najwigksze rozmiary
na sprzyjajacym  odplywowi  proglacjalnemu
potudniowym sktonie garbu pojeziernego. Pobrzeze
Baltyku (Potudniowobattyckie i Wschodniobattyc-
kie), o nachyleniu w kierunku p6tnocnym (tab. 1),
cechuje schodowy uktad pozioméw wysoczyznowych
(Karczewski 1998), o duzym udziale powierzchni
rowninnych (np. Roéwnina Gryficka, Wysoczyzna
Damnicka, Nizina S¢popolska), bedacych m.in.
efektem proglacjalnej akumulacji zastoiskowe;j.
Holocen to najmtodsze ogniwo w poglacjalne;j
ewolucji rzezby strefy mtodoglacjalnej, w ktorym wy-
r6zni¢ mozna kilka charakterystycznych okresow.
Pierwszy z nich to pdznoglacjalne przeobrazenia pe-
ryglacjalne i wytapianie bryt pogrzebanego lodu. W
preboreale zaznaczyto si¢ powstawanie meandrow o
mniejszych promieniach krzywizny. Kolejny okres to
intensywny rozwoj zbiorowisk roslinnych uksztatto-
wanych do ok. 6,0 ka BP, konserwujacych w czesci
przeksztatcona juz rzezbe polodowcowa. W okresie
atlantyckim tworzyly si¢ powszechnie gleby bielico-
we, plowe i brunatne na piaszczystych powierzch-
niach réwninnych i stokowych, a na poczatku okresu
subborealnego byly intensywnie deponowane osady
organogeniczne, wypelniajace zaglebienia bez-
odptywowe i misy jeziorne. Od neolitu funkcjonowat
zespOl proceséw morfogenetycznych zblizonych
swoja naturg do znanych wspdlczesnie oraz wzrastat
stopien przeksztalcania rzezby przez gospodarcza
dzialalno$¢ cziowieka. Niespelna 2000 lat temu
wystapil wzrost wielkich wezbran we wszystkich doli-
nach rzecznych (np. Parseta). Ostatnie kilkaset lat
(gtownie od wczesnego Sredniowiecza, kiedy osad-
nictwo masowo wkroczylo na wysoczyzny morenowe
oraz gdy rozpoczely sie trwate odlesienia i ulepszyla
technika uprawy ziemi) to tworzenie form antropo-
genicznych (np. wzmozenie erozji gleb), szczegdlnie
na powierzchniach stokowych (terasy rolne, miedze)
i w dnach dolin rzecznych (obwatowania przeciwpo-
wodziowe, budowle hydrotechniczne). Od tego cza-
su zmiany krajobrazu staly si¢ czeste i znaczace.
Strefa mtodoglacjalna odznacza si¢ pasowoscia
rozmieszczenia form, osadoéw i wspoiczesnych proce-
sow morfogenetycznych, a granice miedzy nimi sg
korelowane z przebiegiem kolejnych faz zlodowace-

1 Zlodowacenie wisly bylo wczesniej nazywane zlodowaceniem pdinocnopolskim, baltyckim i vistulian.
2 Dyskusje nad maksymalnym zasi¢giem ostatniego zlodowacenia, szczegdlnie w czgsci wschodniej kraju, przedstawia Mojski (2005).
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nia wisly: leszczynskiej, poznanskiej (w tym krajen-
skiej) i pomorskiej. W czesci zachodniej strefy
mlodoglacjalnej wyr6zniono cztery pasy morfogene-
tyczne: poludniowy, srodkowy (podzielony na czgs¢
potudniowg i p6inocna), pdinocny oraz pobrzezowy
(tab. 1). Na wschod od doliny dolnej Wisly ulegaja
one redukcji przestrzennej (poza pasem pdinocnym)
az do catkowitego zaniku pasa srodkowego na Poje-
zierzu Mazurskim. Charakterystyke morfome-
tryczna pasow przedstawiono w tabeli 1. Charaktery-
styczna cecha pasow mlodoglacjalnych jest
sekwencja morfologiczna w kierunku potudnikowym
od pradolin na potudniu poprzez obszary sandrowe
do obszar6w morenowych na pdétnocy. Ten modelo-
wy uktad morfogenetyczny jest niekiedy zakidcany
wystepowaniem lobow z zaglebieniami konicowymi,
np. Odry, Parsety, Stupi, Wisty, Lyny, Szeszupy.

Dwie masy powietrza, a mianowicie polarnomor-
skiego znad poinocnego Atlantyku i polarnokonty-
nentalnego znad Syberii, ksztaltuja przestrzenny
rozkiad warunkéw termicznych, opadowych, wilgot-
noSciowych i anemologicznych oraz przebieg i zmien-
nos¢ typéw pogdd. Masy polarnomorskie zazwyczaj
maja wplyw tagodzacy na klimat, natomiast masy po-
larnokontynentalne wzmagaja surowos¢ klimatu po-
przez wzrost amplitud wielu elementow meteorolo-
gicznych. Dlatego obszary mlodoglacjalne Nizu
Polskiego w czesci zachodniej sa cieplejsze i wilgot-
niejsze, a w czeSci wschodniej sg bardziej chiodne i su-
che. W kierunku wschodnim wydluza si¢ czas zalega-
nia pokrywy $nieznej i skraca si¢ okres wegetacyjny. Z
uwagi na duza rozciaglo$¢ potudnikowa strefy mtodo-
glacjalnej zmienny jest doplyw promieniowania sto-
necznego. Wplyw Morza Baltyckiego najwyrazniej
odzwierciedla si¢ w rozktadzie poludnikowym tempe-
ratur powietrza i sum opadéw atmosferycznych oraz
w czasie trwania charakterystycznych p6r roku: im da-
lej od morza, tym lato i zima trwaja dluzej, natomiast
wiosna i jesien — krocej. Zroznicowanie przestrzenne
elementdow meteorologicznych wplywa wyraznie na
sezonowos¢ 1 intensywnoS$¢ wspdlczesnych procesow
morfogenetycznych.

Siec rzeczna strefy mtodoglacjalnej jest genetycz-
nie zwigzana z warunkami morfologicznymi i hydro-
geologicznymi odziedziczonymi po ostatnim okresie
glacjalnym. Reprezentowana jest ona przez systemy
dolin rzecznych i systemy rzeczno-jeziorne. Nalezy
zwroci¢ uwage, ze w kreowaniu odplywu powierzch-
niowego wazna role pelnia systemy rzeczno-jeziorne
w czesci Srodkowej i wschodniej omawianej strefy
(np. Brda, Wda, Wierzyca, Krutynia, Szeszupa,
Czarna Hancza), natomiast w czeSci zachodniej i
potudniowej przewazaja systemy rzeczne (np. Rega,
Parseta, Stupia, Barycz, Prosna, Note¢). Doliny
rzeczne sa w wiekszosci poligenetyczne (posiadaja
odcinki m.in. pradolinne, rynnowe, przelomowe) i
policykliczne. Sie¢ odwodnienia zmierza w r6znych
kierunkach ku Morzu Baltyckiemu, potudnikowymi
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tranzytowymi dolinami Odry, Warty i Wisly oraz
rownoleznikowymi pradolinami: Warszawsko-Ber-
linska, Torunsko-Eberswaldzka i Pomorska.

Rzeki i jeziora sg zasilane wodami podziemnymi,
opadowymi i $nieznymi (Dynowska 1971). Przeptywy
wezbraniowe na rzekach wystepuja przede wszyst-
kim wiosng podczas roztopow oraz latem w czasie in-
tensywnych opadéw. Wazna role retencyjng odgry-
waja liczne zaglebienia bezodptywowe w pozycjach
miedzydolinnych, wypelnione najcze$ciej mokra-
dtami i torfowiskami. We wspotczesnym krajobrazie
mlodoglacjalnym charakterystyczne sa zarastajace
oczka polodowcowe, a takze duze zbiorniki jeziorne
o r6znym stopniu przeksztatcen. W obiegu wody, a
szczegOlnie dla wyksztalcenia poziomoéw wodono-
$nych, nie bez znaczenia jest litologia podtoza stano-
wiona m.in. przez fatwo przepuszczalne osady piasz-
czysto-zwirowe (obszary sandrowe) oraz slabo
przepuszczalne poktady glin zwalowych (obszary wy-
soczyznowe). Na osadach tych wyksztalcily si¢ w
gléwnej mierze gleby brunatne, ptowe i bielicowe —
typowe gleby strefowe, ktdrych rozwoj uzalezniony
jest zaréwno od warunkdéw klimatyczno-roslinnych,
jak i od litologii podtoza.

Biorac pod uwage morfogeneze strefy mtodogla-
cjalnej, jej rézne podzialy fizycznogeograficzne i
pelnione w niej wspodlczesne funkcje morfodyna-
miczne, w ujeciu taksonomicznym w strefie mfodo-
glacjalnej mozna wydzieli¢ co najmniej cztery duze
wspolczesne morfosystemy:

- wysoczyzn morenowych i rownin sandrowych,
- stokow,

- dolin rzecznych,

- antropogeniczne.

Morfosystemy wysoczyzn morenowych i réwnin
sandrowych ksztaltowane sa przez denudacje che-
miczng, deflacje i akumulacje eoliczna, a w mniej-
szym stopniu przez erozje wodna i sufozje. RoSlin-
no$¢ odgrywa wazna role we wspolczesnym systemie
morfogenetycznym wysoczyzn morenowych i rownin
sandrowych. Zaznacza si¢ to gléwnie w formie trans-
formacji cech fizykochemicznych opadow, ktore sa
waznym etapem obiegu wody w morfosystemach
rownin strefy miodoglacjalnej. Warto$¢ denudacji
chemicznej dla morfosystemow réwnin wysoczyzno-
wych i sandrowych zamyka si¢ w granicach 62-90
t-km™a”, natomiast opad eoliczny osigga 300, a na-
wet ponad 600 t-km™a™.

Stoki odgrywaja wazng role w funkcjonowaniu
morfosystemow strefy mtodoglacjalnej, jako obszar
przejsciowy miedzy rowninami a dnami obnizen i do-
lin. Najwazniejszym procesem ksztattujacym rzezbe
stokéw mtodoglacjalnych jest splukiwanie, przy nie-
wielkim udziale erozji wawozowej i minimalnym ru-
chow masowych. Szczegbétowe badania pozwalaja
stwierdzi¢, ze rozbryzg i splukiwanie rozproszone
jest procesem powszechnym na stabo nachylonych i
krotkich powierzchniach stokowych. Denudacja che-



miczna zaznacza si¢ natomiast w miejscach wilgot-
nych, a wiec najczesciej w dolnych odcinkach stokow.
Wartosc¢ spiukiwania jest uzalezniona od typu uzyt-
kowania terenu i litologii. Dla stokéw zadarnionych
wynosi maksymalnie do 1,5 t-ha-a”, podczas gdy w
uprawach okopowych moze siega¢ 30 t-ha-a’.
Wspodlczesne przemiany powierzchni stokowych to
gldéwnie tendencja do sptaszczania powierzchni uzyt-
kowanych ornie, a na stokach trawiastych zwieksza-
nie udziatu wypuktej czesci profilu stoku. Procesy o
charakterze ponadprzecigtnym i ekstremalnym do-
prowadzaja do fragmentacji stokow miodoglacjal-
nych siecig nieregularnych rozcig¢ i wawozow.

Wazna struktura miodoglacjalnej strefy krajobra-
zowej sa morfosystemy dolin rzecznych, ktore ze
wzgledu na tranzytowy charakter przecinajacy po-
szczegoOlne pasy morfogenetyczne, odgrywaja duza
role we wspolczesnych przemianach krajobrazo-
wych. Funkcjonowanie morfosysteméw dolin rzecz-
nych strefy mtodoglacjalnej okreslaja warunki pogo-
dowe umiarkowanej strefy klimatycznej, litologia
podioza, rzezba poglacjalna, uzytkowanie terenu i
wahania poziomu Morza Baltyckiego. Charaktery-
styczna cecha wspotczesnego rozwoju dolin rzecz-
nych strefy mtodoglacjalnej jest z jednej strony ten-
dencja do coraz glebszego przerabiania aluwiow
korytowych, a z drugiej nadbudowywanie réwnin za-
lewowych osadami pozakorytowymi. W dolinach o
matych spadkach dominuje przyrost pokryw powo-
dziowych, natomiast dziatalnoS$¢ erozyjna jest nie-
wielka. Rowniny zalewowe rzek meandrujacych
maja urozmaicong morfologie, glownie ksztatto-
wang przez przeplywy wezbraniowe. Morfosystemy
dolin rzecznych strefy mtodoglacjalnej sa w skali ho-
locenu dos¢ stabilne pod wzgledem morfologicznym.
Nalezy doda¢, ze nawet stany wezbraniowe nie do-
prowadzaja do wiekszych przemian réwnin zalewo-
wych. Postulatem praktycznym jest takie ksztaltowa-
nie stosunkéw hydrologicznych w  zlewniach i
planowanie prac hydrotechnicznych w dolinach rzek,
aby ograniczy¢, a nie zupelnie wyeliminowac wylewy
powodziowe. Wezbrania sa waznym czynnikiem
wplywajacym na utrzymanie geordéznorodnosci i bio-
r6znorodnosci rownin zalewowych.

Dziatalno$¢ czlowieka stanowi wazny czynnik
wspOlczesnego rozwoju morfosystemdw  strefy
mlodoglacjalnej. W strukturze krajobrazéw miodo-
glacjalnych niewiele jest obszardw pozbawionych
form antropogenicznych. Rzezba terenu, jak row-
niez sie¢ rzeczna sa najsilniej przeksztalcone przez
rozw0j osadnictwa, sieci komunikacyjnej oraz eks-
ploatacje surowcow mineralnych. Zaznacza si¢ tez
wplyw innych form dzialalnosci cztowieka, a miano-
wicie gospodarki wodnej, przemystu, rolnictwa,
dzialalnosci militarnej, a takze religijnej. Wspoicze-
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sne oddzialywanie gospodarki na morfosystemy stre-
fy mtodoglacjalnej jest aktualnie w wigkszym stopniu
kontrolowane, poprzez uwzglednianie w coraz wigk-
szym stopniu zasady zrOwnowazonego rozwoju, co
jest warunkiem ochrony i zachowania struktury kraj-
obrazowej strefy mtodoglacjalne;.

Procesami najczesciej ksztattujacymi rzezbe stre-
fy mtodoglacjalnej sa procesy fluwialne, stokowe,
eoliczne i antropogeniczne. Natomiast obserwuje si¢
wyrazny wzrost natezenia wystepowania i oddzia-
lywania na wspodfczesny system rzezbotworczy roz-
nych zjawisk ponadprzecietnych, w tym ekstremal-
nych, szczeg6lnie od przetomu XX i XXI w.
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